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Ritornate a me con tutto il cuore (Gl 2,12) 
 

“Ritornate a me con tutto il cuore”. L’appello del 

profeta Gioele (cap. 2,12) coglie il centro della nostra 

Quaresima giubilare, con l’invito di Dio a ritornare a Lui. 

Nel profondo del cuore abbiamo tutti una grande 

nostalgia di Dio, una sedia vuota che solo lui può 

occupare per colmare quella sete di pienezza e di gioia 

che non cessa mai di farsi sentire. 

Forse in questo Giubileo è proprio questa la riconciliazione interiore che stiamo cercando. 

Potremmo essere frenati dall'abitudine o dalla pigrizia, dalla sfiducia o dalla distrazione, forse 

da qualche ferita che attribuiamo a Lui e per la quale Egli ci sembra un Dio nemico, lontano, 

freddo o silenzioso. La testimonianza di questo giovane, Luca Maffi e la preghiera di Madeleine 

Delbrêl mostrano che, quando si apre realmente il cuore al Signore, Egli è capace di sedersi 

accanto a noi e cambiare l'esistenza.  

Entriamo in questi giorni di Quaresima con il desiderio di “tornare a lui con tutto il cuore”. 
 

   don Gianluigi 
Testimonianza di Luca Maffi 
 

Luca Maffi è un rapper che a quattordici anni intraprende la via dello spettacolo. Racconta in 

una sua intervista per Zenit: «Comincio a fare recitazione, a lavorare nei locali notturni come 

deejay, come presentatore in radio e tv locali. Insomma, tutto ciò che mi poteva far sentire 

qualcuno andava bene per nascondere il Luca reale».  

Ma chi era il “Luca reale”? Un ragazzo vittima del divorzio dei genitori e di alcuni abusi sessuali: 

un altro dei tanti innocenti strappati da una vita normale e lasciati feriti ai margini 

dell’esistenza. Come racconta nell’intervista, non c’era spazio per Dio nella sua vita, fino al 2008.  

Durante un periodo di fallimenti lavorativi e solitudine entra, infatti, in una profonda crisi 

esistenziale che lo porta a rivalutare tutto. Nel mese di dicembre dello stesso anno, quasi mosso 

da una voce inconscia, raggiunge il Villaggio Paolo VI, una casa di spiritualità nel bresciano; lì 

accadrà qualcosa che segnerà tutta la sua vita: «Il 27 dicembre, alle otto di sera, entro nella 

cappella e faccio una cosa poco ortodossa. Apro il tabernacolo, guardo negli occhi l’eucarestia 

e Gli dico: “Ti do un mese di tempo per farmi capire ciò che vuoi dalla mia vita alla fine dell’anno”. 

Lui si è fatto aspettare fino all’ultimo, perché in quel mese ne sono successe davvero di tutti i 

colori: lo sconforto, il non riuscire in nulla, neppure a livello lavorativo, nei rapporti con le 

persone. È stato proprio un mese difficile e continuavo a dire dentro di me: “Ma arriverai? Ti 

ho dato tempo un mese, perché non ti fai sentire?”». Sta di fatto che proprio allo scadere del 
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mese “pattuito” con Gesù, ad un incontro di preghiera Luca incontra la ragazza che un giorno 

diventerà sua moglie: «Penso che Gesù, più chiaro di così su cosa volesse dalla mia vita, non 

poteva essere. Mi ha parlato molto chiaramente». 

L’esistenza di Luca cambia profondamente, ma la conversione non soffoca la sua più grande 

passione, la musica. Così, nel 2010, dà vita ad un progetto di musica hip hop che possa rendere 

un servizio di evangelizzazione: nasce “RapGesùCristico” sulla falsa riga del famoso “Rap 

Futuristico” di Fabri Fibra. Dopo la conversione ha trovato anche il coraggio di perdonare l’uomo 

che abusò di lui in gioventù. 
Tu vivevi, io non ne sapevo niente 

Avevi fatto il mio cuore a tua misura, 

la mia vita per durare quanto Te, 

ma poiché Tu non eri presente, 

il mondo intero mi pareva piccolo e stupido 

e il destino degli uomini insulso e cattivo. 

Quando ho saputo che Tu vivevi, 

Ti ho ringraziato di avermi fatto vivere, 

Ti ho ringraziato per la vita del mondo intero. 

(Madeleine Delbrêl) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                           

 

MERCOLEDÌ 12 MARZO 
 

Alle ore 15 in Sala Orlandi (via De 

Amicis 7) prossimo incontro per il 

gruppo Catechesi Adulti 
 

 

            APPUNTAMENTI ORATORIO SAN CARLO 
 

DOMENICA 9/3   ore 15.30-18.30 : l’oratorio San Carlo è aperto a tutti 
 

VENERDI’ 14/3           ore 16.45 : Via Crucis in oratorio e, al termine, merenda 

                                                               per tutti 

DOMENICA 16/3 ore 10.00-16.00 : Ritiro di Quaresima per ragazzi e genitori  

                                                              di II elementare 

                     ore 15.30-18.30 : l’oratorio San Carlo è aperto a tutti 
               

 

Mercoledì 12 marzo (e per tutta la 

Quaresima) il ROSARIO PER LA PACE 

sarà alle ore 17.45. 

Domenica prossima (ore 15 in Chiesa 

San Vittore) inizieranno i 

Quaresimali sul sacramento della 

Riconciliazione (la Confessione): 
 

“Mi confesso da solo, a che cosa 

serve andare da un altro?” 

(don Marco Ferrari) 

Venerdì, sabato e domenica saremo 

pellegrini a Roma, con 

l’Arcivescovo e tutta la Diocesi. 
Porteremo le preghiere e le 

intenzioni di tutti attraverso la 

porta santa. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

In questo anno straordinario per il Giubileo tutte le Parrocchie della città e i padri 

del Santuario invitano a entrare nel tempo penitenziale della Quaresima con uno 

spirito pronto alla conversione.  
 

Oggi invitiamo tutti al rito dell’imposizione delle ceneri (ore 16 in Santuario), 

per manifestare la scelta di iniziare un cammino di conversione e riconciliazione 

quaresimale giubilare. 
 

“Kyrie – Misericordia e preghiera” con l’Arcivescovo 
 

Tutti i giorni: ore 7 www.chiesadimilano.it – ore 19,38 

su Telenova (canale 18) – dopo il notiziario delle ore 20 

su Radio Marconi – sempre disponibile su  

youtube.com/chiesadimilano 

                            Vedi il volantino del CAMMINO GIUBILARE  
 

  “Va prima a riconciliarti con il tuo fratello e poi torna a offrire il tuo dono” 
 

Canto del Padre Nostro durante le 

Messe domenicali. 

Silenzio prima delle Messe domenicali 

Celebrazione delle Lodi e dei 

Vespri 
 

Da lunedì a giovedì 15 minuti prima 

della S. Messa nella Cappella di San 

Michele. 

 

Sabato, ore 18, in Chiesa di San 

Vittore 

Gesto di carità: sostegno alle popolazioni di Haiti e delle Filippine 
 

Chi desidera fare una offerta potrà metterla nella cassetta presente in Chiesa 

(daremo una scheda su questi progetti) 

Venerdì (Cappella di San Michele) 
 

→ Ore 7,00 Lodi e riflessione 

→ Ore 9,00 Via Crucis 

→ Ore 18,30 Via Crucis 



    

CONFESSIONI 

 
   Un sacerdote è disponibile:    - ogni giorno feriale alle ore 18.00-18.20 

                                     - ogni lunedì alle ore 9.30-11.30 

                                     - ogni sabato alle ore 9.30-11.30 e alle ore 17.15-18.15 

 

               BATTESIMI   APRILE  

 
 

- Sabato 19 aprile (Veglia Pasquale) ore 21.00 

     (Preparazione sabato 12 aprile ore 15.30 salone Parrocchiale) 
 

- Lunedi’ 21 aprile (lunedì dell’Angelo) ore 11.30 

     (Preparazione sabato 12 aprile ore 15.30 salone Parrocchiale) 

 
 

 

 

DOMENICA 9     ALL’INIZIO DI QUARESIMA  (I di Quaresima)  

      Lett.: Gl 2,12b-18 / Sal 50; 1Cor 9,24-27; Mt 4,1-11               D.L. I  Sett 
 

10.00  S. Messa animata dai ragazzi di III elementare  

16.00  Imposizione delle ceneri in Santuario 
 

LUNEDI’ 10  Feria liturgica 
                      

MARTEDI’ 11  Feria liturgica 
 

MERCOLEDI’ 12  Feria liturgica 

17.45   Rosario per la Pace (animato da “Sposa di Sion”) in Cappella San Michele 
                           

GIOVEDI’ 13     Feria liturgica 

19.00   S. Messa per i defunti del mese di Febbraio in Chiesa San Vittore  

20.30   Rosario del Gruppo Madonna di Fatima in Cappella San Michele 

21.00   Adorazione Eucaristica in Chiesa San Vittore      
 

VENERDI’ 14     Feria Aliturgica 
  

SABATO  15     Feria liturgica                                                  
 

DOMENICA 16     DELLA SAMARITANA  (II di Quaresima)  

      Lett.: Dt 6,4a; 11,18-28 / Sal 18; Gal 6,1-10; Gv 4,5-42          D.L. II  Sett 
 

10.00  S. Messa animata dai ragazzi di II elementare  
 

 

 

 

 

 

 

ORARI S. MESSE IN CHIESA S. VITTORE:   S. Messe feriali:  8.00 – 9.00 – 18.30 

S. Messe prefestive: 16.30  -  18.30         S. Messe festive: 7.00 – 8.30 – 10.00 – 11.30 – 17.30 – 20.30 

 

SEGRETERIA PARROCCHIALE:        aperta tutti i giorni feriali dalle ore 10.00 alle ore 11.45 e dalle ore 17.00 alle ore 18.45;                                                            

il sabato dalle ore 10.00 alle ore 11.45.                                                                                                              Tel.  02 9302364  

SEGRETERIA ORATORIO SAN CARLO:   aperta da martedì a venerdì  dalle ore 16.30 alle ore 19.00.           Tel.  02 9302249 


